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Nom, prénom : Classe :

1/ Indiquez en bleu ce que vous voyez de positif, en rouge ce que vous voyez de négatif (prise de
parole, attitude, posture physique, écoute, concentration, participation, bavardages, distraction)

1.
2.

Classez ces « actions » de la plus facile a la plus difficile pour vous en écrivant sur cette fleche
(1 !2!3!4,5!6!7’8) :

Difficile Moyen Facile

2/ Répondez en allant a I’essentiel

. C’est quoi une attitude positive en classe ?

. Que faut-il changer en cours pour m’intéresser ?

. Le professeur est-il lui aussi responsable de mon attitude?
. Pourquoi votre attitude est importante, votre avis?

Commentaire/retour du professeur




3/ Bilan : Remplissez cette cible pour estimer ol vous en étes
Zone 1 : « tout va trés bien »

Zone 2 : « ¢a va bien »

Zone 3 : « ¢a passe »

Zone 4 : « ga va mal pour l'instant

Concentration/ Intérét pour le cours

Ecoute

Participation Attitude générale

4/ Choisissez deux travaux faits en arts appliqués (et mettez les dans ce dossier)

* Réponses possibles : J'en suis trés fier/fiere. C’'est mon meilleur résultat...j'aime beaucoup...J’ai pris des
risques...j'ai tout compris...

Activité retenue, J’ai retenu cette activité parce que...




5/ Mes objectifs pour la prochaine séance

Concentration/
Ecoute

Intérét pour le cours

Participation

Mon objectif principal va étre de :
Pour I'atteindre je vais utiliser la liste d’efforts ci-dessous :
Mon objectif secondaire va étre de :

Pour I'atteindre, je vais :

Attitude générale

6/ Noircissez un cercle a chaque fois que vous faites I’effort choisi ou conseillé.

J’écoute bien en cours

J'arréte de bavarder

Je pose des questions

Je demande de l'aide

Je réfléchis avant et je prends la parole quand on me le demande
Je ne me couche plus sur la table

Je m’entraine a répondre a des questions

J’écris sur mon agenda le travail a faire

Je demande la permission de me déplacer

Je viens avec mon matériel

Je dialogue clairement avec mon enseignant
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