
Pratiques d’écriture 2.0
Enseigner avec l’IA

en licence de lettres et en lycée

Image générée par Copilot (Microsoft) le 29/08/2025
Prompt : « Un manuscrit médiéval, ouvert sur une table de bois, vue en plongée.

Sur les pages du manuscrit, le texte suivant en lettrines : « L'IA parviendra-t-elle à écrire ce texte sur la page du manuscrit médiéval ? »
Le texte est entouré d'enluminures dorées, représentant une IA sous forme de chevalier médiéval. » 

Valentin Decloquement



 TD Écritures créatives et critiques
« Écrire avec l’IA »

 1er semestre, 2024-2025
Licence 2 Lettres appliquées

 2e semestre, 2025-2026
Licence 2 Lettres modernes et appliquées

Licence de Lettres

Image générée par Gemini ImaGen (Google) le 22/11/2025

Prompt : « Un professeur d'universités tient un livre : LICENCE LETTRES APPLIQUÉES.
Deuxième plan, sur une pancarte publicitaire : DÉPARTEMENT DES LETTRES - LYON 2
Arrière-plan : Salon de l'Étudiant dans un grand hangar. » 



Image générée par Gemini (Google) le 31/12/2025

Prompt : « Un livre humaniste posé sur une table de bois. Des licornes, des chevaliers, 
des pirates, des rois virevoltent dans les airs et sont absorbés par le livre. » 



 TD Numérique
et méthodologie de la recherche
(2e semestre, 2025-2026)

 Traitement de texte (15h)

 IA génératives : les fondamentaux (15h)

Master MEEF

Image générée par Pixtral Large (Mistral) le 01/09/2025
Prompt : « Une IA humanoïde est assise derrière un bureau en bois dans une école et écrit sur une feuille avec une plume d'oie.
Photographie sépia, style Troisième République française. . » 



 Responsable de formation : Emmanuel Naya

 Master en alternance ouvert en septembre 2025

 Débouchés :

 Métiers de la rédaction (entreprises, édition, fonction publique)

 Communication, médiation culturelle…



TD « Écrire avec l’IA »

Image générée par Pixtral Large (Mistral) le 17/07/2025

Prompt : « Un fond blanc cassé, dans un style pictural surréaliste. Au bas de l’image, des formes collages
de textes et des suites de 0 et de 1, de couleurs orange foncé, vert bouteille et bleu-gris. » 

 2 TD de 28h (8 séances x 3h30)

 Semestre 1 (septembre – novembre) :
initiation à la génération de contenu

 Semestre 2 (novembre – février) :
écriture fictionnelle

 En parallèle, au semestre 2 :
Écriture créative (sans IA)



Image générée par Pixtral Large (Mistral) le 27/06/2025
Prompt : « Un ordinateur psychédélique fait surgir de son écran des femmes nues,

des présidents américains, des psychopathes, des centrales nucléaires et des 
chats-dragons. Couleurs rouges.. » 

Écrire avec l’IA
… mais aussi contre l’IA

 Thèmes mis en discussion dans nos cours :

 Droits d’auteur

 Impact environnemental

 Biais : clichés et stéréotypes

 Désinformation

 Risques psycho-sociaux

 Travailleurs du clic



Personnaliser une IA 
comme outil d’écriture

Image générée par DALL-E (OpenAI) le 21/11/2025

Prompt : «Modifie l'image dans un style Steampunk, inspiré de la peinture impressionniste. » 













Des instructions 
très limitées…



… mais une 
bibliothèque de 

900 pages !

Et interdiction 
d’accéder au web !



Première
phase de tests

14/11/2025



14/11/2025

⚡ NOUVEAU ! Le Pass Éther : Accès illimité
pour un an + un diplôme de Citoyen du Ciel
(valable dans tous les aéro-cafés de
l’Empire).

📞 RÉSERVEZ DÈS AUJOURD’HUI :

Télégraphe Aérien 5-67-89 | Bureau des
Rêves, Champ-de-Mars

« Parce que la Terre, c’est si… 19ème siècle. »

️ Tarifs
(en francs-or ou crédits-aériens) :
• Ascension simple : 50 F (enfant : 25 F, si

sage).
• Dîner au Nuage-Palace : 300 F (vin
compris, les larmes de joie en
supplément).

Illustration :
Atelier Chromatique Vaporis | Imprimé sur papier infroissable breveté.



Deuxième
phase de tests

18/11/2025



20/11/2025

Idée

Adaptation
en paroles de chanson



Atelier en 1ère – Lycée Jean Perrin avec Pascal Mériaux

02/03/2026



 Devoir n°1

 Carnet de route (processus)

 Encyclopédie (sélection)

 Devoir n°2

 Création d’un scénario

 Mise à l’écrit
(agents conversationnels)

Image générée par Gemini (Google) le 31/12/2025

Prompt : « Un carnet de notes d'un voyageur, style Jules Vernes.

Sur la première de couverture : WORLD-BUILDING - CARNET DE BORD. » 



Résultats

Image générée par Pixtral Large (Mistral) le 25/08/2025

Prompt : « Une étiquette carrée, beige et vierge, au style papier abîmé, avec en arrière-plan des mots aléatoires
et des suites de 0 et de 1 dans des tons beiges, orangés et vert bouteille. » 



Et ainsi naquirent quatorze univers…



Image générée par Chloé Néant avec Gemini (Google) le 06/01/2026

Prompt : « Génère l'image d'un personnage dans un style croquis pour les costumes d'une pièce de théâtre (l'accent est donc mis sur le 
costume) pas de texte sur l'image : Éléonore, le personnage principal d'une pièce de théâtre de cinq actes se déroulant en 2065. » 

Les Éclats
Chloé Néant

 Pièce de théâtre en cinq actes

• 50.000 mots

• 9 personnages

• 5 chansons

 Processus

• 11 agents Mistral

(dramaturge + didascalies + 1 par personnage)

• Images générées par Gemini (Google)

• Cinq musiques générées par Suno



Image générée par Yseult Guinard avec Copilot (Microsoft) le 12/12/2025
Prompt : «Crée une image de Illustration détaillée des monnaies du Royaume Gallo-Ibérique (…). Style : gravure historique, 

ambiance médiévale et coloniale, présentation en planche numismatique avec chaque pièce alignée et légendée. Couleurs : or 

éclatant, argent brillant, cuivre rougeâtre, patine ancienne. Atmosphère : réaliste, noble et historique, comme une planche 
d’encyclopédie illustrée. » 

Le sang du bourreau
Yseult Guinard

 Une uchronie

• Naissance d’un royaume gallo-hispanique au XVIIIe siècle

• Chronologie de trois siècles

• Modèle : Balzac, adapté à l’orthographe du XVIIe siècle

• Création de dialectes franco-espagnols

 Processus

• Allers-retours entre Claude (Anthropic), Mistral et Gemini 

(Google)

• Images générées par Dall-E (OpenAI) et Copilot (Microsoft)



Génération
de quatre dialectes

(Claude)



Image générée par Matthieu Neige avec Gemini (Google) le 06/02/2026

Prompt : « Génère une illustration pour Sylla dans le style des jeux Dark Souls et Bloodborne. » 

Sirène(s)
Matthieu Neige

 Nouvelle horrifique

• 4600 mots

• Bibliothèque : nouvelles de Kafka

+ descriptif de jeux vidéo (Elden Ring et Bloodborn)

 Processus

• Allers-retours permanents entre Mistral et Gemini

• Création d’un cadre général (caserne en huis clos)

• Création de 3 factions

• Création de 10 personnages



Sirène(s)
Matthieu Neige

Création d’un agent 
« critique littéraire »

(Gemini)



Conclusions

Image générée par Pixtral Large (Mistral) le 29/08/2025

Prompt : « Un point d'interrogation "?" géant au sommet d'une montagne. En arrière-plan, d'autres montagnes embrumées,
des cascades étincelantes, un soleil couchant. Style romantique à la manière de Caspar David Friedrich. Lignes évasives. »



 Devoir n°1  Devoir n°2



Image générée par Pixtral Large (Mistral) le 29/08/2025

Prompt : « Un point d'interrogation "?" peint à l'huile sur une toile.
La toile est posée sur des coupures de journal. Vue en plongée. »

Conseil de perfectionnement

(11 février 2026)

 « Nous savons maintenant pour quelle tâche il 
est intéressant d’utiliser des IA et pour quelle 
autre les IA nous font perdre du temps. »

 « Nous avons perdu toute envie d’humaniser 
les IA. »



Image générée par Noémie Rougemont-Michallet
avec Dall-E (OpenAI) le 07/01/2026

Au cours de la dernière semaine, j ’ai toutefois perdu un
temps conséquent dans la lecture, la relecture et les
itérations successives de l’écriture produite avec Mistral. Au
lieu d’avancer régulièrement, une part importante de mon
énergie a été absorbée par des ajustements de ton, de
cohérence interne et de continuité (entre les règles du
monde, les comportements des factions et la logique des
scènes). Cette phase m’a obligé à revoir à la baisse le
contenu initialement prévu sur la période : certaines
séquences ont été repoussées, des développements ont été
simplifiés, et j’ai dû accepter une progression moins linéaire
que ce que j’avais planifié. Ce ralentissement m’a surtout
permis de constater une chose : écrire avec une intelligence
artificielle est plus difficile que d’écrire seul. Là où, seule, je
peux suivre mon instinct, assumer une phrase imparfaite et
avancer, l’IA m’entraîne plus facilement dans des boucles :
elle propose, je corrige, elle repropose, je recorrige.

Noémie Rougemont-Michallet, 13/02/2026


